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1.  A Associação 

 

A Associação O Meu Lugar no Mundo é uma entidade sem fins lucrativos, 

constituída em julho de 2016, que desenvolve a sua ação no território do Bonfim, 

Porto.  

1.1. Visão, Missão e Objetivos 

 

Partilhamos a visão de construir comunidades mais justas, mais 

conscientes e inclusivas, que assumam um papel ativo na inversão do 

ciclo de pobreza e exclusão social. 

Para isso, assumimos a missão de capacitar comunidades em situação 

de vulnerabilidade através da educação e do desenvolvimento da 

cidadania global.  

• Garantindo o acesso a uma educação de qualidade; 

• Criando igualdade de oportunidades; 

• Promovendo a responsabilidade social através do envolvimento da 
sociedade civil; 

• Estimulando a participação cívica e liderança comunitária; 

• Incentivando a unidade na diversidade cultural; 

• Contribuindo para a transformação social. 

 

1.2. Valores 

Partindo de uma relação de proximidade e horizontalidade, baseamos a nossa 

ação: 

• No amor como base da educação. 

• No respeito por si, pelo outro e pelo planeta. 

• No empoderamento para uma sociedade mais equilibrada. 

• Na cooperação para a criação de respostas mais eficazes. 

• No compromisso de estarmos sempre presentes.  
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1.3. Órgãos Sociais 

 

Eleitos em janeiro de 2024 para o biénio de 2024/2026, apresentam-se, na 

Tabela 1, os membros dos órgãos sociais da Associação O Meu Lugar no 

decorrer do ano de 2024. Não havendo qualquer alteração a registar face ao ano 

anterior. 

Tabela 1 - Órgãos Sociais da Associação, biénio de 2024-2026. 

DIREÇÃO 

Presidente Inês Valdrez 

Tesoureira Cátia Oliveira 

Vice-presidente Ana Verdelho 

Vogal Teresa Soares 

Vogal Mariana Falcão 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente Renata Gomes 

1º Secretária Beatriz Alves 

2º Secretária Inês Fontes 

CONSELHO FISCAL 

Presidente Inês Pereira 

Relatora Maria Aida Barros 

Secretária Catarina Regateiro 
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2.  Relatório de Atividades - Projetos e 

Respostas Sociais 
 

2.1. O Meu Lugar no Mundo 

 

No terreno desde 2014, o projeto tem por principal objetivo contribuir para a 

quebra de círculos de exclusão social através da aquisição de competências  

No ano letivo de 2022/2023, o projeto contou com 34 participantes - 12 crianças 

do 1º ciclo, 12 e 10 jovens do 2º e 3º ciclos, respetivamente. No ano letivo de 

2023/2024, o projeto integrou 37 participantes – 14 crianças do 1º ciclo, 13 jovens 

do 2º ciclo e 10 jovens do 3º ciclo.  

O funcionamento do projeto, em período letivo, adapta-se aos horários escolares 

e necessidades dos participantes. Assim, o apoio psicopedagógico funciona de 

2ª a 6ª feira, em sessões de três horas para os jovens do 2º e 3º ciclo 

14h30/17h30, em conformidade com os períodos livres dos jovens – e em 

sessões de uma hora e trinta para as crianças do 1º ciclo – 17h30/19h00.  

Nos períodos de pausas letivas, o funcionamento varia conforme o ciclo escolar 

e as necessidades reportadas pelos encarregados de educação. O período de 

permanência obrigatório funciona entre as 09h30/12h30 e 14h30/17h30, sendo 

que o projeto abre portas às 08h30 e encerra às 19h00, por adaptação aos 

horários laborais dos encarregados de educação de alguns participantes. 

Consoante a disponibilidade e preferência dos encarregados de educação, os 

participantes almoçam nas instalações da Associação.  

Nestes períodos, é implementado o programa educativo, que engloba as 

seguintes componentes: 

a) Educação Emocional – Programa DROPI! 

b) Educação Ambiental 

c) Educação Financeira 

d) Educação para os Direitos das Crianças/ para os Direitos Humanos 
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e) Educação Alimentar 

f) Educação para a Sexualidade 

g) Educação Plástica 

h) Informática 

i) À Descoberta das Profissões 

j) Saídas fora de portas 

 

Todas as componentes foram implementadas com recurso à educação não 

formal e os conteúdos escolhidos e abordados tendo como critérios base: a) 

idade dos participantes – os participantes são separados por ciclo de ensino, à 

exceção de algumas atividades que foram dinamizadas para o 2º e 3º ciclos em 

conjunto e das saídas fora de portas que, na sua generalidade, englobam todo 

o grupo; b) conteúdo apreendido em anos/sessões anteriores; c) os temas 

relevantes para os participantes que vão sendo identificados ao longo do ano. 

Existem apenas duas divergências a registar entre os ciclos de ensino.  

 

 

2.2. C24 

A resposta C24 funciona como Complemento de Apoio à Família (CAF). Em 

funcionamento desde junho de 2018, o projeto C24 surge da necessidade desta 

comunidade escolar, identificada pela JFB. No ano letivo de 2022/2023, 20 

crianças foram acompanhas no âmbito desta resposta, e 26 crianças integram o 

projeto no ano letivo corrente (2023/2024).  

Durante o período letivo, esta resposta integra crianças da Escola Básica do 

Campo 24 de Agosto e funciona nos dias úteis, entre as 17h30 e as 19h00. Nos 

períodos de pausa letiva, a participação está aberta a todas as crianças 

residentes no Bonfim, com idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos, 

funcionando de 2ª a 6ª feira entre as 08h30 e as 19h00. Tendo como principal 

objetivo apoiar as famílias cujos horários laborais não permitem acompanhar os 

seus educandos no horário de saída da escola (17h30), o C24 apresenta-se 

como uma oportunidade de excelência para potenciar as competências 

associadas ao sucesso escolar. Já nos períodos de pausa letiva, o foco passa 
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pelo desenvolvimento de competências psicossociais, através de um programa 

educativo equivalente ao praticado no projeto O Meu Lugar no Mundo.  

Dado o caráter de inscrição voluntária, por parte dos encarregados de educação, 

o valor dos pagamentos tem, como primeiro critério, o escalão de abono atribuído 

pela Segurança Social. Nos períodos letivos, os pagamentos são feitos 

mensalmente e nos períodos de pausa, semanalmente, seguindo os seguintes 

valores: escalão A – 10€; escalão B – 20€; escalão C – 30€. A Junta de Freguesia 

do Bonfim complementa os valores reduzidos pagos pelos participantes dos 

Escalões A e B – 20€/mês e 10€/mês nos períodos letivos para os referidos 

escalões e 20€/semana ou 10€/semana nos períodos de férias, respetivamente. 

Uma vez que as vagas em cada um dos respetivos escalões são limitadas (6 

vagas para o A, 6 vagas para o B e 12 vagas para o C), critérios complementares 

foram aplicados para determinar prioridades na inserção em cada um dos 

escalões, nomeadamente: a situação financeira dos agregados (com base nos 

seus rendimentos e despesas fixas) e o horário laboral do encarregado de 

educação e de outros membros do agregado familiar.  

 

 

2.3. Despert’a Mente 

O Despert’a Mente surge como uma resposta social de apoio às famílias dos 

alunos da Escola Básica do Campo 24 de Agosto, a convite da Junta de 

Freguesia do Bonfim e dinamizado em parceria com a mesma desde setembro 

de 2020. Esta resposta tem por objetivo acompanhar as crianças – entre as 

07h30 e as 09h00 dos dias úteis, durante o período letivo – cujos encarregados 

de educação têm horários laborais com início prévio à abertura da escola. No 

ano letivo de 2022/2023, 17 crianças integraram esta resposta e 19 crianças no 

ano letivo corrente de 2023/2024.   

Em linha com os outros projetos no terreno, pretende-se, com esta resposta, 

potenciar o desenvolvimento de competências psicossociais dos seus 

participantes. Para concorrer para tal objetivo, existe um programa de atividades 
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semanal. Dadas as alterações que o programa semanal sofreu entre os anos 

letivos que decorram em 2023, estes são apresentados na Tabela 2.  

 

Tabela 2 - Planeamento Semanal, Despert'a Mente, 2023. 

Dia da Semana Ano letivo 2022/2023 Ano letivo 2023/2024 

2ª Feira Saber Brincar Brinca 

3ª Feira Ouvido Crescido Conhece os países 

4ª Feira Conduz o teu corpo Inspira-te na cultura 

5ª Feira Mãos à obra Joga jogos do mundo 

6ª Feira  Apresentadores Partilha experiências 
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3. Demonstração Financeira 

Na tabela 3, que se segue, encontra-se a demonstração de resultados por 

natureza a 31 de dezembro de 2023.  

Tabela 3 - Demonstração de Resultados por Natureza, 2023. 

RENDIMENTOS E GASTOS PERÍODOS 

 2023 2022 

Vendas e Serviços prestados 17.610,50 16.071,25 

Subsídios, doações e legados à 
exploração 

14.131,28 19.153,82 

Custo das mercadorias 
vendidas e das matérias 
consumidas 

- - 

Fornecimentos e serviços 
externos 

(8 417,34) (8.893,37) 

Gastos com Pessoal (20.444,45) (30.258,88) 

Outros Rendimentos (118,00) 272,49 

Outros Gastos (1.116,09) (357,58) 

TOTAL 1.881,90 (4.012,27) 

 

Os resultados da Associação foram, como indicado na Tabela 3, positivos em 

1.881,90€. A rubrica de Vendas e Serviços prestados foi a maior fonte de receita 

da organização (55% do total de receitas) e corresponde às mensalidades dos 

participantes dos três projetos implementados durante o ano de 2023. O 

resultado positivo e a fonte de receita principal registada (mensalidades dos 

participantes) são sinais positivos da viabilidade financeira da organização.  

Por seu lado, os Recursos Humanos foram a despesa mais relevante da 

organização (68% dos gastos totais).  

É relevante salientar algumas considerações na rubrica subsídios, doações e 

legados à exploração. No ano de 2022, esta rubrica totalizou uma receita de 

19.153,82€. Deste valor, 7.272,13€ corresponderam ao apoio financeiro do IEFP 

no âmbito de um estágio profissional decorrido entre 2021 e 2022. 

Desconsiderando tal apoio, esta rubrica acrescentou, em 2022, um total de 
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11.881,69€. Tal quer dizer que, desconsiderando o apoio do IEFP, esta rubrica 

registou um aumento de 2.249,59€ em 2023.  

Na Tabela 4, apresentada de seguida, encontra-se a demonstração de 

resultados do ano de 2023 por categoria. A numeração na coluna Afetação, 

ilustra a que resposta estão associadas as receitas e despesas apresentadas, 

sendo que o número 4 diz respeito a despesas inerentes da Associação. Na 

Tabela 5, apresentam-se os balanços de cada uma das respostas sociais no 

terreno durante o ano de 2023. Na Tabela 6 apresentam-se os valores, por 

projeto, considerados como receita no período de 2023 que estavam por liquidar 

a 31/12/2023.  
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Tabela 4 - Demonstração de resultados, Associação O Meu Lugar no Mundo, 2023. 

RECEITAS VALOR (€) 
AFETAÇÃO 

Mensalidades 17.610,50 
1, 2 e 3 

Protocolos – Junta de Freguesia do 
Bonfim 

9.475,00 
1, 2 e 3 

Padrinhos 2.312,00 
1 

Campanhas de Fundraising 1.225,00 
1 

Donativos 1.019,28 
1 

Outras 218,00 
4 

TOTAL 31.859,78  

DESPESAS VALOR (€)  

Recursos Humanos - 20.444,45 
1, 2 e 3 

Despesas com as instalações - 5.610,98 
1 

Atividades - 1.651,89 
1 e 2 

Telecomunicações - 240,00 
4 

Seguros - 323,41 
1 e 2 

Consumíveis 1 - 166,74 
1, 2 e 3 

Serviços - Contabilidade - 387,45 
4 

Serviços bancários  - 36,88 
4 

Outros 2 - 1.116,09 
1, 2, 3 e 4 

TOTAL - 29.977,89  

RESULTADO LÍQUIDO  1.881,90 
 

1: Projeto O Meu Lugar no Mundo 
2: C24 
3: Despert’a Mente 
4: Organização 

 

 

 
1 Na rubrica de consumíveis incluem-se despesas com: lanches, material escolar e de escritório, de 
limpeza e desinfeção. 
2 Na rubrica outros foram incluídas despesas como: domínio do website da organização, livros de 
recibos, impressão de flyers, formação da equipa e outras despesas pontuais. Foi também incluído o 
valor de 717,87€ de desentupimento nas instalações. Valor que, à data de execução do relatório, ainda 
não foi ressarcido pelo proprietário das instalações.  
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Tabela 5 - Balancetes dos projetos no terreno, 2023. 

PROJETO RECEITAS (€) DESPESAS (€) BALANÇO (€) 

O Meu Lugar No Mundo 18.740,03 - 20.517,18  - 1.777,15 

C24 9.298,00 - 5.771,18 3.526,82 
Despert’a Mente 3.603,75 -1.909.11 1.694,64 
Organização 272,49 - 1.780,42 - 1.562,42 

TOTAL 31.859,78 - 29 977,89 1.881,90 
 

Tabela 6 - Valores Protocolos com a Junta de Freguesia do Bonfim por receber a 31/12/2023. 

PROJETO VALOR (€) 

O Meu Lugar No Mundo 3.420,00 

C24 1.990,00 
Despert’a Mente 1.375,00 

TOTAL 6.785,00 
 

Como demonstrado nas Tabelas 3 e 4, as mensalidades pagas pelos 

participantes dos projetos foram a maior fonte de receita da organização (55% 

da receita total). Nesta rubrica, 55% (9.623,75€) dizem respeito ao Meu Lugar 

no Mundo, 37% (6.508,00€) ao C24 e 8% (1.478,75€) ao Despert’a Mente.  

A segunda fonte de receita mais relevante foram os protocolos com a Junta de 

Freguesia do Bonfim, no valor total de 9.475,00€ (30% das receitas). Deste valor, 

48% (4.560,00€) dizem respeito ao protocolo do projeto O Meu Lugar no Mundo, 

29% (2.790,00€) ao protocolo do projeto C24 e os restantes 22% (2.125,00€) ao 

protocolo do projeto Despert’a Mente. A Junta de Freguesia do Bonfim é parceira 

da Associação desde a sua fundação e é nesta parceria que se encontra o 

alicerce para a dinamização do C24 e do Despert’a Mente, para além do 

financiamento do projeto O Meu Lugar no Mundo.  

Os Padrinhos e Madrinhas do projeto O Meu Lugar no Mundo representaram 7% 

das receitas (2.312,00€). Comparativamente ao ano anterior, o valor angariado 

por esta modalidade foi superior em 56,00€ (2022: 2.256,00€). Estas receitas 

são alocadas na sua totalidade ao projeto referido.  
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O valor acrescentado pelas campanhas de fundraising (1.225,00€; 4%) resulta 

da campanha “À descoberta do Mundo” que pretendia angariar verbas para 

saídas fora de portas no período de verão de 2024. Ressalva-se o mérito e 

dedicação da equipa do Departamento de Marketing da Associação no ano de 

2023 no êxito desta campanha. 

Relativamente aos donativos pontuais, do valor total angariado (1.019,28€; 3%), 

523,00€ foram doados pela Associação de Estudantes da Faculdade de 

Medicina Dentária da Universidade do Porto e o restante valor (496,28€) através 

de donativos pontuais de particulares.  

A nível de despesas, os gastos relacionados com Recursos Humanos 

representam 68% do total (20.444,45). Destes, 65% dizem respeito ao Meu 

Lugar no Mundo (13.351,53€), 26% ao C24 (5.219,87€) e os restantes 9% ao 

Despert’a Mente (1.873,05€). Os recursos humanos assalariados, em 2023, 

foram dois, cujas responsabilidades e custos se apresentam:  

- A atual diretora executiva da organização, coordenadora do projeto O Meu 

Lugar no Mundo e cocoordenadora do projeto C24 encontra-se em regime de 

contrato de trabalho sem termo desde julho de 2021. Os custos associados 

perfizeram um total de 14.737,70€. Tendo por base o tempo semanal alocado a 

cada projeto, 90% deste custo está alocado ao projeto O Meu Lugar no Mundo 

(13.351,53) e os restantes 10% ao projeto C24 (1.386,17€).  

- A cocoordenadora do projeto C24 e responsável pelo projeto Despert’a Mente 

trabalha em part-time para a organização em regime de trabalhadora 

independente. No ano de 2023, o seu horário de trabalho contemplava 4 sessões 

por semana e 3 dias por semana nos períodos de férias no projeto C24 e as 5 

sessões semanais, nos períodos letivos, no projeto Despert’a Mente. Os custos 

associados perfizeram um total de 5.706,75€. 

 

As despesas com as instalações (5.610,98€) dizem respeito ao custo de aluguer 

do espaço (380€ mensais), ao consumo de eletricidade (640,80€) e consumo de 

água (314,18€) do local onde decorre o projeto O Meu Lugar no Mundo e onde 

se sedia a Associação.  
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As atividades dinamizadas que acarretaram custos diretos, num total 1.651,89€, 

são listadas por ordem cronológica, bem como o custo direto com cada uma 

delas: 

• Festa Carnaval – 48,39€ 

• Funicular – 13,80€ 

• Coimbra – 600,00€ 

• Mural da Família – 12,50€ 

• Dia da Criança – 26,47€ 

• Praia Matosinhos – 25,70€ 

• Piscinas Quinta da Gruta – 394,44€ 

• Murtosa – 106,22€ 

• Praia Espinho – 36,00€ 

• Festa Final de Ano – 30,83€ 

• Acampamento – 222,68€ 

• Festa Halloween – 51,25€ 

• Visita à empresa Visma – 5,20€ 

• Aldeia de Natal – 24,70€ 

• Material para atividades plásticas – 16,45€ 

• Festa Natal – 32,88€ 
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4. Conclusão 

 

A nível financeiro, a Associação transita para o ano de 2023 com 8.609,14€ 

disponíveis e com um valor em crédito de 6.785,00€ junto da Junta de Freguesia 

do Bonfim.  

De forma geral, pretende-se, em 2024, dar continuidade aos três projetos 

atualmente no terreno – O Meu Lugar no Mundo, C24 e Despert’a Mente. Tendo 

em conta os resultados obtidos de aprovação escolar e, sobretudo, a aquisição 

de competências sociais observadas nos participantes, não se preveem 

alterações muito significativas à metodologia implementada.  

As atividades planeadas para o ano de 2024 podem ser consultadas no Plano 

de Atividades para o referido ano, bem como o orçamento para o mesmo.  

 

 

 


